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CARREFOUR

QU'EST-CE QU'UN CARREFOUR ?

C'est un moment privilegié pour échanger sur tout ce que tu vis pendant ce
FRAT mais aussi dans ta vie, en aumonerie et au lycée, en bon ou en moins bon !

Tu as toute ta place dans ce carrefour, alors n'hésite pas a prendre la parole et
prends le temps de découvrir ce que les autres ont a partager avec toi.

Pour cela, ta ponctualité, ton écoute, ton attention, ta participation, tes réactions,

tes sourires et ton respect des autres sont tres importants pour que ces mo-
ments d'échanges soient vrais !

LES TROIS REGLES DU CARREFOUR:

DISCRETION

Tout ce qui se vit dans le groupe
reste dans le groupe.




/

E CES PAROLES

UEJETE Do?.%w,

SYENT GRAVEES DANS
TONCCEUR!

. Deutéronome 6,6



CARREFOUR

C GaRREFOUR ]

Prends de la hauteur et sois toi-méme !

1/ Qui est Zachée ?

Luc19,1-4

Entré dans la ville de Jéricho, Jésus la traversait. Or, il y avait un homme du nom
de Zachée ; il était le chef des collecteurs d'impdts, et c'était quelqu'un de riche.
Il cherchait a voir qui était Jésus, mais il ne le pouvait pas a cause de la
foule, car il était de petite taille. Il courut donc en avant et grimpa sur un
sycomore pour voir Jésus qui allait passer par la.

Icientifie Iels forces et faiblesses de Zachée, tant sur le plan matériel que sur le
plan moral.

« La tristesse, c'est le regard tourne vers soi-méme, le bonheur, c'est le regard
tourné vers Dieu. La conversion nest rien dautre que le déplacement du regard
du bas vers le haut, un simple mouvement des yeux suffit ». Saint Carlo Acutis
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Les aurais-tu choisis toi aussi ?

PIERRE JEAN

Charismatique, une foi ardente et enthou- Fidele, pieux profond, délicat,
siaste, humble (il sait demander pardon) fort face a [épreuve

Un roc en devenir capable de Un coeur capable d'aimer fidelement, un
conduire ses freres dans la foi regard profond sur les événements
MATTHIEU THOMAS

Compétent, adaptable, généreux Lucide, sincere

Une vie habitée par la miséricorde Un croyant capable de se laisser toucher et
capable de surmonter les obstacles de témoigner de sa foi a toutes les nations

MARIE MADELEINE MARTHE

Forte et loyale (elle est présente dans
les moments difficiles, comme au pied
de la Croix), aimante

Serviable, Concréte, Pragmatique

Une liberté retrouvée et un amour Une foi capable d'obtenir des miracles,
purifié, fort et courageux, capable une capacité d'amitié et le sens du
d'annoncer la bonne nouvelle service

. Forces Faiblesses Ce qu'un recruteur dirait . Ce que Jésus voit
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Capable d‘écoute et de contemplation,
A le sens des priorités

Une amitié fidele et attentive capable
de faire ce qui est juste en tout temps

3/ J'écoute le topo : « tu as du prix a mes yeux et je t'aime ! »

Je retiens :

@ Lappel de Jésus ne dépend pas de nos qualités ni de nos mérites : le Sei-
gneur nous aime inconditionnellement et me donne sa grace (miaide) pour
changer petit a petit.

@ Les saints ne sont pas nés saints ! Mais ils ont |utté par amour de Dieu
contre leurs défauts tout au long de leur vie.

@ Le regard des autres sur moi nest pas toujours le bon ou celui qui va m'ai-
der a donner le meilleur de moi-méme.

@ Je dois apprendre a vivre comme je suis en Verité, sans dépendre unique-
ment de ce que les autres ou la société attendent de moi.

® Je peux demander pardon sous le regard miséricordieux de Jésus. Il me re-
leve et me permet de retrouver ma veritable identité : celle de fils de Dieu,

Mode d'emploi pour me confesser => page 18-20 du livret

4/ Qui peut m'aider a m'élever ?

Sur un papier que l'animateur te donne, tu peux écrire le nom des personnes
qui t'aident a aller vers Jésus et a tirer le meilleur de toi-méme.
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5/ Je choisis mon défi ! Sans le dire aux autres

Je reconnais en présence de
Dieu 3 qualités et 2 défauts

Je cherche a regarder les autres
avec le regard de Jésus : je trouve 3
qualités a une personne avec qui j'ai

plus de difficultés.

AIME MOITELQUE TUES

Je connais ta misére, les combats et les tribulations de ton cceur, je vois bien la faiblesse et les
infirmités de ton corps ,; je sais ta lacheté, tes péchés, tes défaillances ,; je te dis quand méme :
« donne-moi ton cceur, aime-moi tel que tu es. » Si tu attends d'étre un ange pour te livrer a
Iamour, tu ne maimeras jamais. Méme si tu retombes souvent dans ces fautes que tu ne voudrais
jamais connaitre : méme si tu les laches dans la pratique de la vertu, ce n'est pas une raison de
ne pas maimer !

Aime-moi tel que tu es. A chaque instant et dans quelque situation que tu te trouves, dans la
ferveur ou la sécheresse, dans la fidélité ou l'infidélité. (..) Je veux [amour de ton coeur imparfait.
Si pour maimer tu attends d'étre parfait tu ne maimeras jamais. (...)

Mon enfant, laisse-moi t aimer, Je veux ton cceur. Je compte bien te former, mais en attendant je
t'aime tel que tu es. Et je souhaite que tu fasses de méme. Je désire voir du fond de ta misére,
monter l'amour, Jaime en toi jusqua ta faiblesse ! Jaime Iamour des pauvres. Je veux que de
ta pauvreté et de tes limites, s€leve contindment ce cri : « Seigneur, je taime ! » (..). Moi, Je te
dis : « Aime ! » Lamour te fera faire tout le reste sans que tu y penses : ne cherche qua remplir le
moment présent de ton amour.

Aujourd’hui, vois-tu, Je me tiens a la porte de ton cceur comme un mendiant, moi le Seigneur des
Seigneurs. Je frappe et je tattends. Hate-toi de m'ouvrir, Ne fais pas de ta misére un prétexte. Ta
pauvreté, tes limites, si tu les connaissais pleinement, tu mourrais de douleur. Mais fout cela
n'est rien. Dis-toi bien que la seule chose qui pourrait me blesser le ceeur ce serait de te voir
douter et manquer de confiance. (..) Quand il te faudra souffrir, je te donnerai de la force. Tu mas
donné amour, Moi je te donnerai daimer au-dela de ce que tu as pu réver. Mais souviens-toi :
« AIME-MOI TEL QUE TU ES ». Nattends pas d'étre un saint pour te livrer a l'amour, sinon tu ne
m'aimeras jama’s.

D'auteur inconnu. Pour certains, de Saint Augustin (IV° siecle)
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Vis pleinement ici et maintenant !

1/ Petit tour de table : échange et écoute chacun sur ce qu'il a vécu jusqu'ici !

2/ Ecoutons la chanson de Grand Corps Malade « C'est aujourd’hui que ¢a se
passe » :

Au quotidien, j'me prétends plutét tranquille et patient
Je crie pas, jmarche doucement, j'suis docile et pas chiant
On peut tres facilement m'accuser d'nonchalance
Pourtant, sur certains points, j'ai bien senti l'urgence
L'urgence de choisir mes envies, l'envie d'choisir mes urgences
Choisir mes combats, mes refus, mes évidences
Choisir pour mieux agir, et ne plus procrastiner
Pour vivre l'instant, jai fait des progres stylés
Demain, c'est loin, et c'est pas moi qui l'al dit
Le présent est précieux, l'inertie l'enlaidit
Si l'espoir se permet quand I'élan se transmet
Honnétement faut y aller, c'est maintenant ou jamais

R/C'est aujourd'hui
~ C'est aujourd'hui _
C'est aujourd'hui qu'ca s'passe (bis)

Est-ce que c'est pas plus subversif d'arréter d'se plaindre
D'arréter d'se craindre, d'accepter d'se joindre
Puisque la vie est un jeu plutot interactif
Essayons tous ensemble d'en faire un terrain d'kifs
C'est dés aujourd’hui qu'on peut changer les choses
Qu'on peut scander nos causes, qu'on ose et gu'on propose
Y a quelques sujets qui n'peuvent plus attendre
On atous unréle a jouer et quelques comptes a rendre
Le climat (c'est maintenant), le partage (c'est maintenant)
Solidaires (c'est maintenant), étre heureux (c'est maintenant)
Soyons a la hauteur, ce n'est pas surhumain
De remettre a aujourd'hui, c'qu'on pensait faire demain
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Pour que nos actes se refletent dans un futur apaisant
Avec ma Delorean, c'est retour vers le présent
Y a pas beaucoup d'temps, mais y a encore de l'espace
Pour deux, trois trucs importan’hs/, c'est aujourd'hui qu'ca s'passe,

Quelle(s) phrase(s) te marque(nt) ? explique pourquoi.

3/ Zachée rencontre Jésus

@WW

Luc 19, 5 : Arrive a cet endroit, Jesus leva les yeux et lui diit : « Zachee, descends
vite : aujourd'hui il faut que jaille demeurer aans ta maison »

Détecte dans ce verset les €léments d'espace et de temps. L
Ai-je deJIa rencontré Jésus dans ma vie ? Quels sont les moments et les lieux ou

je peux le rencontrer ?
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4/ Jeu : ou suis-je ?
Ton animateur va te guider !

5/ J'écoute le topo de l'animateur : « J'habite le présent ! »

Je retiens ;

@ Pour vivre dans le présent, je dois mettre toute mon attention et apprendre
a memerveiller

@ Le temps est un don de Dieu, je ne peux pas le .g?.écher. La vie est trop
courte! Le monde a besoin de jeunes qui font fructifier leurs talents !

@ Quand je dis « plus tard ! » cela signifie en fait souvent « jamais ! » ou
« trop tard !»

@ Je peux relire le passé avec gratitude et demander pardon

@ Je peux regarder l'avenir avec espérance, sans crainte, car le Seigneur a
Fn [l)rgjet pour moi, il maccompagne toujours et me soutient dans les dif-
Icultes.

6/ Saint Carlo Acutis (1991-2006) : un jeune qui n'a pas perdu son temps !

Il est un modele pour toi ! Connecté rem;')]li son temps : il a choisi de faire
mais enraciné dans le présent de Dieu.  de chaque jour une rencontre avec Jé-
Passionné d'informatique, il a mis SuS:«LEucharistie est mon autoroute

ses talents au service de Dieu et a Pour le Ciel. » Depuis sa premiere
utilisé Internet pour faire le bien ; par communion, il a essaye daller a la
exemple en faisant connaitre les mi- Messe tous les jours.

racles eucharistiques.

|l a vécu pleinement dans le présent :
il aidait ceux qui étaient autour de lui:
ses amis, les SDF en bas de chez lui a
qui il donnait des sacs de couchage,
ses parents ainsi que I'homme de
ménage de sa maison a qui il a fait
découvrir le chemin de la foi.

Il n'a vécu que 15 ans, mais il a bien
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7/ Je choisis mon défi ! Sans le dire aux autres

Je cherche un petit moment pour passer a I'Horeb y prier 5

minutes d'ici demain (tu peux mediter la priere ci-apres)

A MEDITER

« Rien quaujourd'hui, j'essaierai de vivre ma journée sans chercher a résoudre le probleme de toute
ma vie.

Rien qu aujourd'hui, je prendrai le plus grand soin de me comporter et dagir de maniere courtoise, je ne
critiquerai personne, je ne prétendrai corriger ou régenter qui que ce Soit, excepté moi-méme.

Rien quaujourd'hui, je serai heureux sur la certitude davoir été créé pour le bonheur, non seulement
dans l'autre monde mais également dans celui-ci,

Rien quaujourd'hui, je consacrerai dix minutes a une bonne lecture en me rappelant que, comme la
nourriture est nécessaire a la vie du corps, de méme la bonne lecture est nécessaire a la vie de lame.

Rien quaujourd hui, je ferai une bonne action et n'en parlerai & personne.

Rien quaujourd'hui, jaccomplirai au moins une chose que je nai pas envie de faire, et si on moffense
Jje ne le manifesterai pas.

Rien quaujourd’hui, je me plierai aux circonstances, sans prétendre que celles-ci cédent a tous mes
désirs.

Rien quaujourd'hui, j'établirai un programme deétaillé de ma journée. Je ne m'en acquitterai peut-étre pas
entierement, mais je le rédigerai. Et je me garderai de deux calamités . la hate et I'indécision.

Rien quaujourd'hui, je croirai fermement — méme si les circonstances attestent le contraire — que la
Providence de Dieu s'occupe de moi comme si rien dautre n'existait au monde.

Rien quaujourd’hui, je naurai aucune crainte. Et tout particulierement je naurai pas peur dappréecier
ce qui est beau et de croire a la bonté, Je suis en mesure de faire le bien pendant douze heures, ce qui
ne saurait me décourager, comme si je me croyais obligé de le faire toute ma vie durant. Ainsi soit-il, »,

Saint Jean XXIll, Pape

50




. CARREFOUR

y
CARREFOUR ';‘
L

Fais le bien et porte du fruit !

1/ Au contact de Jésus, Zachée fait le bien

Luc 19,6-10

Vite, il descendit et recut Jésus avec joie. Voyant cela, tous récriminaient : « Il est
allé loger chez un homme qui est un pécheur. » Zachée, debout, s'adressa au
Seigneur : « Voici, Seigneur : je fais don aux pauvres de la moitié de mes biens,
et sl jai fait du tort a queI(/Lu’un, je vais lui rendre quatre fois plus. » Alors Jésus

dit a son sujet : « Aujourd’hui, le salut est arrivé pour cette maison, car lui aussi

est un fils dAbraham. En effet, le Fils de 'homme est venu chercher et sauver ce
qui etait perdu. »

Ga 5,22-23
« Mais voici le fruit de ['Esprit : amour, joie, paix, patience, bonte, bienveillance,
fidelité, douceur et maitrise de soi »

Quels sont les fruits que produit la venue de Jésus chez Zachée ?

2/ Les fruits de I'Esprit Saint

Lanimateur t'invite a un jeu puis tu peux remplir les questions suivantes.
De quel fruit parle-t-on quand ;

J'aime vraiment les autres ?

Mon cceur est rempli de bonheur ?

Il n'y a plus de disputes ?

Je sais attendre sans ménerver ?

Je fais de bonnes actions ?

J'ai des paroles et des gestes attentionnés ?
Je reste fidele a mes engagements ?

J'ai une attitude calme et respectueuse ?

Je controle mon comportement ?
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Situ devais demander un fruit a I'Esprit Saint pour ta vie, lequel serait-il ?
Pourquoi ?

Quel fruit de I'Esprit Saint ai-je remarqué dans un des témoignages ?

4/ J'écoute le topo

Je retiens :

@ Librement, au contact de Jésus, Zachée sengage a faire le bien. Le re?a_rd
de Jésus est transformateur. Il nous change et nous rend capable de faire
le bien autour de nous.

@ LEucharistie du dimanche est un peu comme ton carburant de la se-
maine, comme une voiture qui a besoin de faire le plein pour rouler. C'est
ta nourriture spirituelle, qui te donne la force !

@ La Confirmation est le sacrement ou tu recois en plénitude I'Esprit Saint:
cest comme l'engrais que f'on met sur les plantes pour les aider a tra-
verser des périodes difficiles comme l'hiver et ainsi a pouvoir fleurir au
printemps.

@ |'Esprit Saint t'aide a tenir bon et a devenir meilleur grace aux dons que tu
as recu ou que tu recevras bientot (a ton baptéme et a ta confirmation) et
cela porte du fruit comme sur une plante.

A toi maintenant de porter du fruit !
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5/ Le pouvoir de faire changer les choses ! Le bien ne fait pas de bruit

Quelle image te parle le plus ?

LA GRAINE QUIDEVIENT UN ARBRE

le bien commence petit, mais grandit I'essentiel est souvent caché,
Quand je fais un petit geste de bien (aider, sou- La partie visible est ce qui se voit : un acte
rire, écouter), c'est comme planter une graine. simple (un merci, un service). La partie cachée
On ne voit presque rien au début mais avec le est ce que ¢a produit (confiance, joie, paix,
temps, cela pousse et donne du fruit. amitié), des fruits en profondeur.

LE FLOCON DE NEIGE

méme un petit geste compte le bien éclaire sans faire de bruit
Un seul flocon de neige semble inutile. Une petite veilleuse n'éclaire pas tout une piece,
Il tombe silencieux et Iéger, presque invisible. mais elle suffit pour ne pas étre dans le noir et
Mais des milliers de flocons réunis annoncent ne pas tomber.

I'hiver et transforment le paysage.
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6/ Je choisis mon défi ! Sans le dire aux autres

Je me réveille chaque matin en me souvenant de cette parole de
Dieu « Tu as du prix a mes yeux et je t'aime » Is 43,4

le prépare ma prochaine communion en pensant a ce que je vais dire a
Jésus, en l'accueillent le mieux possible car il est en train de réaliser ce
qu'il a dit : « aujourd’hui je veux demeurer chez toi »




