ANIMATEUR

Pendant le FRAT, tu vas animer
trois Carrefours de jeunes.

UN CARREFOUR, CEST
Quol ?

Un Carrefour réunit 8 jeunes avec
un animateur.

C'est un moment privilégié dans
le FRAT, ou le jeune va pouvoir
eéchanger sur ce qu'il vit pendant
le FRAT mais aussi dans sa vie,
dans son groupe en bon ou en
moins bon !

C'estun lieu de parole, d'écoute,
d’échange et donc de respect
mutuel.

QUE DOIS-TU FAIRE POUR
ANIMER ?

Permets aux jeunes de s'appro-
prier le théme du FRAT.

Le jeune a toute sa place dans
une équipe de Carrefour, veille
a ce qu'il n'hésite pas a prendre
la parole et qu'il se sente a laise.

Sois attentif aux conditions de
'échange (calmer les bavards,
solliciter les silencieux...), relance
le dialogue.

Fais attention au timing pour
suivre le programme prévu, mais

avec souplesse car l'essentiel est
que les jeunes vivent un moment
de partage. N'hésite pas a laisser
vivre un échange intéressant entre
eux, bien entendu sur le theme.

QUE DOIS-TU EVITER ?

Te transformer en enseignant.
On ne te demande pas d'étre un
spécialiste de la foi. Mais tu peux
étre témoin de ta propre foi avec
tes joies et tes doutes.

Participer au méme titre que les

Jeunes et parler a leur place.
Au contraire, résiste a la tentation
de leur apporter des réponses
toutes faites : laisse-toi surprendre
par leurs réponses.

POUR TE PREPARER..

Un Carrefour bien mené est un
Carrefour bien préparé ! Si tu dé-
couvres le contenu en méme temps
que les jeunes, tu ne pourras pas les
conduire vers la finalité de chaque
Carrefour. Tu dois t'approprier ce
contenu pour étre a l'aise avec
le déroulement, et amener les
jeunes a un échange constructif
et respectueux.
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# Juste avant le Carrefour : relis
le Carrefour.

¢ Aprés chaque Carrefour :
prends le temps d'évaluer com-
ment cela s'est passé. Etais-tu
a l'aise ? Les jeunes ont-ils pu
s'exprimer ? Lequel ou lesquels
ont été moteurs ? En retrait ?
# Tu peux aussi prendre quelques
notes sur ce que les jeunes ont
dit ou vécu. Cela t'aidera a re-
lancer 'échange au Carrefour
suivant (« Hier, tu as dis que... »).
# Si tu te sens en difficulté,
parles-en avec ton responsable
de groupe.

Attention : Lors des échanges,
ne pas hésiter a demander aux
jeunes de rester positifs pendant
tout le FRAT. Si tu ressens du
négatif lors de ces échanges, tu
peux alors dire quelques mots
sur la réconciliation.

La mise en Carrefour se fait, a
'issue de votre temps de té-
moignage, dans le village dans
lequel vous vous trouvez. Les
equipes de Carrefours seront
conservees durant les deux pre-
miers temps de Carrefours ainsi
que pendant les deux temps de
Grands Jeux. Le 3e temps de
Carrefours se fait en GROUPE.




CARREFOUR 1

OBJECTIFS

Prendre conscience de la Grandeur
de Dieu !

Découvrir que je peux réellement
le connaitre et lui faire confiance !

ETAPE 1: POUR ENTRER
DANS LECHANGE..

-10 min

Commence par poser la question :
« Qui est Dieu pour toi ? ».

Pour répondre a cette question,
les jeunes entourent dans le nuage
de mots ou écrivent deux ou trois
mots.

L'objectif est de les aider a prendre
conscience de la grandeur de Dievu,
qui est au-dela de tout ce que l'on
peut dire ou penser de Lui !

Note tous les mots des jeunes de
ton Carrefour, sur la feuille que tu
as réecupérée avant le Carrefour.
Mercide la déposer a lissue de ce
temps de Carrefour dans la boite
prévue pour cela dans ta mairie.
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ETAPE 2 : CONNAITRE
QUELQU'UN ?

- 8 min

A l'aide de la question suivante tu
peux échanger avec les jeunes :

« Que signifie pour toi
connaitre quelqu'un ? »

Conclusion : On ne peut pas tout
connaitre d'une personne mais
nous arrivons a étre capables de
ne la confondre avec aucune autre.

ETAPE 3:RECONNAITRE DIEU
DANS NOTRE VIE

- 15 min

Comment arrivons-nous a connaitre
Dieu et a reconnaitre sa présence
dans notre vie ?

Pour les aider a réfléchir a cette
question, invite les jeunes remplir
leur tableau (p.49) puis discutez
de leurs propositions.



Conclusion : Connaitre c'est
du domaine du savoir, de l'en-
seignement. Reconnaitre c'est
du domaine de l'émotion, des
sens. Les deux sont importants
et nécessaires : il faut pour cela
prendre le temps de fortifier sa
connaissance de Dieu (aumo-
nerie, lecture, ...) et passer du
temps avec lui dans la priere et les
sacrements pour étre capable de
reconnaitre sa présence discrete
mais efficace dans nos vies !

ETAPE 4 : QU’IL EST GRAND
TON NOM'!

- 5min

Ecoute via le QR code le texte
du Psaume 8 (p.49)

A Les jeunes n'utilisent pas leur
téléphone.

ETAPE 5 : DIEU EST PLUS
GRAND QUE TOUT!
-10 min

Essayer de relever avec les jeunes
ce qui manifeste le plus la gran-
deur de Dieu dans le texte du

Psaume.

Cherche a leur faire percevoir la
petitesse de tout homme face a
ce Dieu Créateur !

ETAPE 6 : FAIRE CONFIANCE
A DIEU !

-10 min

Aprés avoir vu que Dieu est l'Infi-
niment Grand, il s'agit de voir s'il
est possible d'entrer dans une
relation de confiance avec lui.

Prends le temps de faire réflé-
chir les jeunes sur les questions
qui concernent les relations hu-
maines :

# Qu'est-ce que la confiance ?

*» Comment accorder ma
confiance ?

# Sur quoi se fonde la
confiance ?

¥ Qu'est-ce qui me met en
confiance ?

# Quels sont les moments
precis ou jai fait confiance ?
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Puis approfondit cette réflexion
en appliquant ces éléments a la
question de la Foi !

Puis-je lui faire confiance ?
Pourquoi je lui fait confiance ?
Ca change quoi en toi ?
Saurais-tu dire a quels moments
tu as pu faire confiance a Dieu ?

N'attends pas a chaque fois une
réponse de chacun mais fais cir-
culer la parole !

ETAPE 7 : CLOTURE DU CAR-
REFOUR

-2 min

Demandes aux jeunes de venir
au prochain Carrefour avec un
petit élément (caillou, petit objet)

Pense a récupérer pour le Carre-
four 2 ton plateau de jeu (feuille
A3) dans ta mairie, il sera dispo-
nible avant le Carrefour.

Pense a bien donner a ton
équipe de Carrefour ton lieu de
rendez-vous pour le lendemain
(Jeu & Carrefour)

N'oublie pas de déposer en mairie
la feuille avec tous les mots rele-
ves en ouverture de ce premier
Carrefour.
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CARREFOUR 2

OBJECTIF

Aider chacun a prendre conscience
que lappel de Dieu s'adresse a
chacun de multiples manieres et
qu'il est possible et heureux d'y
réepondre !

ETAPE 1: QU'AVONS-NOUS
VECU JUSQU’A MAINTE-
NANT ?

-10 min

Commence ce 2eme Carrefour
en faisant réagir les jeunes sur la
veillée baptismale.

Pour cela, tu peux t'aider des ques-
tions suivantes :

Avez-vous déja vecu un bap-
téme d'ado ou d'adulte ?

Qu'as-tu ressenti sous le
chapiteau ?

Regarde le dessin de la cuve bap-
tismale dans le livret jeune (p.52),
fais-les reagir autour des mots
ecrits dans ce dessin.

Quelques questions t'aident a faire
réfléchir les jeunes sur la grandeur,
le serieux et la beauté du choix

22

posée par les baptisés d'hier :

Avotre avis pourquoi y a-t-il des
baptémes au FRAT ?

Pourquoi les baptisés d'hier soir
ont-ils fait cette demande ?

Et toi, es-tu baptisé ? Quand
as-tu été baptise ?

Si non, penses-tu en faire la
demande ?

N'attend pas une réponse de cha-
cun mais fait circuler la parole.
Veille a ce que chacun puisse
s'exprimer !

ETAPE 2 : PARLE SEI-
GNEUR'!
- 15 min

Ecoute via le QR code le texte
de l'appel de Samuel (1 Samuel
3,1-10) (p.52)




Pour mieux comprendre le texte,
relis-le avec les jeunes.

Avec les questions suivantes,
fais réfléchir les jeunes. Il n'est
pas neécessaire de poser toutes
les questions. Laisse les jeunes
interagir et quide leurs réflexions.

# Quels sont les personnages ?
Samueljeune garcon, Elile vieux
prétre et le Seigneur

¥ Qui est appelé ? Samuel

¢ Comment ? Par son prénom.
Dieu connait chacun de nous
individuellement car ilnous aime
et a un projet pour chacun de
Nous.

¥ Combien de fois Dieu lap-
pelle-t-il 7 3 fois sans résultat
puis une 4éme fois. Cela prend
du temps.

¥ Qu’est-ce que cela nous dit
de Dieu ? Il est patient et per-
sévérant ; il croit en la réponse
de Samuel.

¥ Est-ce que Samuel est obligé
de répondre Oui a l'appel de
Dieu ? Non, Dieu nous laisse
libre de répondre mais il reste
a nos cotes.

# Est-ce que Samuel a tout de
suite compris que c’était Dieu
quilappelait ? Non, ila eu besoin
de l'aide d’'Eli. Comme nous
tous, Samuel peut douter, ou
étre decouragé ou avoir peur.
Quelles que soient les difficultés,

23

Samuel reste fidele a Dieu.

Conclusion : Répondre « Me
Voici » comme le jeune Samuel,
signifie accepter la présence
vivante et agissante de Dieu dans
notre vie et décider d'avancer
avec lui en cherchant a écouter
sa Parole.

ETAPE 3 : POUR ALLER
PLUS LOIN

-10 min

Eclairé par l'appel de Samuel,
réfléchir sur sa propre histoire
avec Dieu ! Ces questions sont
la pour les aider :

¥ As-tu déja ressenti ou percu
un appel venant de Dieu ?

¥ Est-ce que quelqu’'un t'a aidé
a entendre l'appel de Dieu ? Qui
pourrait le faire ?

¥ Est-ce que quelgu'unt'aaidéa
entendre et comprendre l'appel
de Dieu ? Parent, grand-parent,
prétre, animateur, ami...

Etre au FRAT, c'est déja avoir
répondu a l'appel de Dieu !
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CARREFOUR 2

ETAPE 4 : CAP OU PAS CAP
DE REPONDRE A L’APPEL
DE DIEU ?

- 20 min

Tu as récupére ton plateau de jeu
dans ta mairie.

Objectif du parcours : Décou-
vrir des personnes d'hier et d'au-
jourd’hui quiont répondu a l'appel.

Regle du parcours : Sur le chemin,
le premier jeune pose son pion
(feuille, caillou, bouchon de stylo...)
sur la premiere case. Ily découvre
un symbole et le nom d'un témoin.
Lisant les courtes biographies dans
leur livret, les jeunes cherchent
celle qui correspond au nom et au
symbole. Tu valides la proposition
en mettant en avant l'appel recu,
avant de passer au joueur suivant.

En Eglise, c'estimportant d'avancer
ensemble pour s'entraider.

Les jeunes avancent le plus loin
possible pour découvrir un maxi-
mum de personnes.

Si tu as le temps, tu peux aussi
témoigner de lappel que tu as
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recu par exemple : étre anima-
teur au FRAT est déja un appel.
Ta réponse a cet appel (ton OUI)
ne fait pas de toi un étre a part !
Bien insister sur ce point car les
jeunes pourraient dire que c'est
impossible de répondre a l'appel
de Dieu.

QU SUIS-JE ?

//—
l‘_/éE

Il est le premier des pa-
triarches. Un jour, il entend
I’appel du Seigneur et quitte
son pays. Il comprend que Diev
veut faire naitre de lvi uvne
descendance aussi nombreuse
que les etoiles du ciel. Pour-
tant, avec sa femme Sarah, ils
n’ont pas ev d’enfant et sont
tres ageés. Mais voila que trois
messagers du Seignevur lui an-
noncent que Sarah va lvi don-
ner ce fils tant espére.
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Dans le desert, faisant paitre
un troupeau, le Seigneur se
manifeste a lvi dans le Buisson
Ardent et I’appelle a aller li-
bérer son peuple, esclave en
Egypte. Sur cette Parole, Il se
met en rouvte et va alors bra-
ver Pharaon.



CATHERINE DE SIENNE

Benjamine d’une famille tres
nombreuse elle désire tres
jeune se consacrer a Diev,
malgreé I'opposition de ses pa-
rents. Elle entend I’appel dv
Seigneur a ceuvrer avec cou-
rage pour l'unité de I’Eglise.
Réepondant a cet appel, elle
ecrit sans relache av Pape
et aux eveques, et va méeme
chercher le Pape a Avignon
afin de le ramener a Rome et
permetire I’'unité de tous !

LA VIERGE MARIE

Un ange lui annonce qu’elle
concevra et enfantera un fils
qui sera Fils du Tres-Havut. Bien
que stupefaite par cette an-
nonce, elle accepte la volontée
de Diev : Je suis la servante
du Seignevur ! Qu’il me soit fait
selon ta Parole.

SCEUR EMMANUELLE

Habitee par I’'amour de Dieuv,
elle decide a I8 ans de deve-
nir religieuse. Désirant étre
missionnaire, elle est envoyee
comme enseignante en Tuni-
sie puis en Egypte. Arrivéee a
I’age de la retraite, elle en-
tend le Seigneur I’appeler a se
devover encore plus radica-
lement au service des enfants
les plus demunis auv Caire, ce
qu’elle fait jusqu’a la fin de sa
vie!

MARTIN

Il est appele par l'interme-
diaire d’un sans-abri qui
a treés froid. Il offre a ce
pauvvre devetu la part du
manteav qu’il porte qui lvi
appartient. Le Christ lui
apparait en songe la nvit
svivante portant le man-
teav recu de Martin et lui
montre ainsi que ce pauvvre
c’etait lvi.

DAVID

Le prophete Samvuel Ilvi
apprend en Ilui donnant
I’onction d’huile qu’il est
choisi par Diev pour deve-
nir roi sur son peuple. Il est
pourtant le plus petit de
sa famille, et ne sait que
garder les movutons ! Pour-
tant, il accueille cette pro-
messe et seraun grand roi
d’Israél, installé a Jérusa-
lem, vainquevur de tous les
ennemis alentours.

+ o
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CARREFOUR 2

Tout jeune, il se sent appe-
lé a se mettre av service de
I’autel a la messe. Il franchit
le pas, se forme pour cela et,
10 ans plus tard, vit encore ce
service avjourd’hvi ! Encore
lyceen, il est appelé a deve-
nir animateur pour aider les
plus jeunes a avancer dans la
foi. Il commence par refuser
avant finalement d’accepter
cette belle mission qu’il ne
regrette pas!

Prétre au service d’une grande
famille, avu cceur d’un hiver,
il est appelé au chevet d’un
paysan pauvvre et mourant. Il
comprend que Diev l’appelle
au service des plus pauvres.
Il y consacre sa vie et toute
son énergie, prenant soin des
enfants abandonneés, des gale-
riens, des malades isolés chez
eux, des pauvres des cam-
pagnes, des popuvulations mi-
grant a cause de la guerre...

Ils nettoyaient leurs filets de
péche lorsque Jesus passe sur
le rivage et les appelle a sa
svite : je vous ferai péchevurs
d’hommes ! Laissant tout, ils le
svivent ! Jésus, maigreé leurs
faiblesses, en fera des apotres,
temoins de sa Resurrection.

A I’age de 18 ans elle rejoint
I’ordre missionnaire des sceurs
de Notre Dame de Lorette en
Irlande. L’année svivante, elle
se rend a Calcutta pour ensei-
gner et se laisse toucher par la
situation des pavvres, des ma-
lades et des movurants. Elle se
met a leur service et est rapi-
dement entoureé par celles que
I’on appelle les Sceurs mission-
naires de la Charite.

Amovureux de I’Eucharistie, il
demande a ses parents le jour
de sa premiere communion de
pouvoir aller a la messe tous
les jours. Passionné d’informa-
tique, de vidéos, de creation de
sites internet, il met son talent
en ceuvre pour partager ce qui
le passionne plus encore : Diev,
son Amour pour les hommes,
I’Eucharistie, son avtoroute
vers le ciel !
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LE PAPE FRANCOIS

Il a su assez tot qu’il serait
prétre ; un jour, il passe de-
vant une eéglise et sent qu’il
doit y rentrer. Lq, il va se
confesser a un prétre. En res-
sortant, il sait qu’il donnera
sa vie auv Christ dans la joie,
et pour aller a la rencontre
des auvires.

THOMAS ET
BENJAMIN POVUZIN

Ces freres entendent tres
jeunes, en priant en famille,
un appel fort : entrainer les
avires dans la lovange dv Sei-
gnevur ! lIs fondent un groupe,
Glorious, et y consacrent
leurs talents et leur éenergie
pour composer de nouveaux
chants de lovange et renovu-
veler la joie de I’Eglise qui
prie!

GABRIELLE

Elle est scoute depuvis l'age
de 8 ans. Elle a ressenti I’ap-
pel a étre cheftaine grace a
un jeune louveteau qui lvi a
demandé d’accompagner son
camp.

Répondant a cet appel (a la
deuxiéme demande!), elle est
heureuse de faire grandir les
jeunes et de les voir reussir
des choses qu’ils ne pensaient
pas pouvoir faire.

4

CAROLINE

Elle vit VPexperience dv
FRAT comme jeune en 194919.
Cela est un bouleversement
dans sa vie : elle comprend
qu’elle n’est pas chretienne
toute seule et surtout que
Diev I’'aime telle qu’elle est !
Plus tard, elle répond a I’ap-
pel de de I'’Equipe d’Anima-
tion du FRAT dans la simplici-
te etlajoie, toujours habitee
par ce feu intérieur recv av
FRAT, pour metire ses talents
auv service des jeunes.

ETAPE 5 : CONCLUSION
DU CARREFOUR

-Smin
Dis au revoir aux jeunes que tu
ne reverras pas demain.

Pense a rapporter ton plateau de
jeu a la mairie si tu ne souhaites
pas le garder. Laisse le parc
comme tu l'as trouve !

”
o
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CARREFOUR 3

OBJECTIF

Aimé, pardonné, sauve, 'lhomme
est envoyé vers ses freres.

Aider les jeunes a percevoir com-
ment discerner, choisir, découvrir
ou ils peuvent étre appelés a porter
du fruit, a témoigner, a servir...

ETAPE 1: HYMNE DU FRAT
- 5min

Pour entrer dans ce carrefour,
pourquoi ne pas essayer de chanter
'hymne du FRAT.

ETAPE 2 : ME VOICI!
-10 min

Demande aux Frateux de faire un
retour sur les deux carrefours et
l'itinéraire proposé jusqu’ici en en
partageant ce quiles a marqué et
ce qu'ils ont retenu d'important.

Redonne les objectifs des deux
précédents carrefours.

Objectif 1 : découvrir ou redé-
couvrir que Dieu est plus grand
que tout.

Objectif 2 : reconnaitre 'appel de
Dieu ety répondre.

Tu commences cette derniere

28

journée avec le dernier carrefour
de ce FRAT, et tu vas poursuivre
avec le théme de l'Envoi !

ETAPE 3 : VOICI QUE JE
YOUS ENVOIE !

-5Smin

Pour aider les Frateux, prends le
temps de lire avec eux le texte de
Luc 10, 1-6 qui raconte l'envoi des

disciples en mission. (livret jeune
page 58)

ETAPE 4 : ENVOYE COMME
DES AGNEAUX ?

- 15 min

Pose les questions aux jeunes,
attends qu'ils y répondent et ne
pose peut-étre pas toutes les
questions. Pense a faire circuler
la parole !

Que fait Jésus dans ce passage ?
Jésus choisit des disciples pour les
envoyer en mission.

Ils sont envoyés deux par deux
pour que leur témoignage soit
entendu. Le nombre 72 fait réfé-
rence a toutes nations connues a
cette époque.

Promet-il quelque chose de



facile, sans aucune difficulté ?
Ils ont fait le choix de répondre
a l'appel en sachant que la mis-
sion ne sera pas facile. Jésus
leur dit qu'il les envoie comme
des agneaux, symboles de dou-
ceur et de fragilité, au milieu des
loups, manifestant l'hostilité et la
violence. Il les invite a partir les
mains vides, dans l'assurance que
Dieu veillera sur eux et pourvoira
a leurs besoins.

Qu'apportent-ils au monde ?
Ils temoignent de la présence
de Jésus et apportent la paix a
ceux qu'ils visitent. Certains l'ac-
cueilleront, d'autres refuseront :
la paix que donne Jésus ne peut
étre imposée, mais seulement
proposee.

¥ Les disciples ont-ils accepté ?
OUI ! car si hous sommes la,
c'est que certains onttémoigne !

ETAPE 5 : LE SEIGNEUR
TENVOIE TOI AUSSI !

- 15 min

Aide les jeunes a construire leur
propre chemin de vie/de foi. Les
explications sont dans le livret
jeune a la page 59.

Explication de quelques cartes :

' Eucharistie : carte station-ser-
vice a réutiliser plusieurs fois.
Nous avons besoin de faire « le
plein » chaque semaine pour
avancer. Communier est notre

carburant indispensable pour
notre vie de foi.

# Réconciliation : carte réparation.
Elle aussi peut-étre réutilisée
plusieurs fois. En effet, recevoir
le pardon de Dieu nous permet
de repartir renouvelés dans la
grace de notre baptéme.

# Confirmation : carte as du
volant. A usage unique. Elle est
laccomplissement de linitiation
chrétienne (baptéme, eucharis-
tie, confirmation). L'Esprit Saint
par ses dons de Sagesse et de
Conseil nous aide a prendre la
bonne direction et a poser les
bons choix.

Les jeunes ne doivent pas ne-
cessairement « utiliser » toutes
les cartes.

ETAPE 6 : QUELLES RE-
SOLUTIONS ? QUELLES
MISSIONS ? QUELS ENGA-
GEMENTS ?

-10 min

Aide les jeunes a réfléchir a un ou
plusieurs engagements concrets
gu'ils peuvent prendre a court ou
moyen terme.

Avant de conclure ton carrefour,
confie a chaque jeune deux bra-
celets. Un pour lui, rappel de son
aventure au FRAT et le deuxieme
a offrir a un ami pour linviter
a vivre a son tour l'expérience
du FRAT.
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