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Carrefour 2
Qu’est-ce que le vrai amou r ?

étape 1

Se présenter

Présente-toi au groupe. Les 
points suivants peuvent t’y 
aider :

ton prénom
ta musique préférée 
ou ton artiste préféré 
Un objet qui te décrit
Une série télé que tu aimes 
(ou as aimé) regarder
Est-ce ton premier Frat ?

étape 2

Relecture de la journée d’hier 
et du Carrefour précédent 

Y a-t-il eu un évènement de 
la journée d’hier qui t’a mar-
qué (célébration, rencontre, 
chant etc) ?
Qu’est-ce que tu attends des 
prochains jours de Frat ?
tu as vécu le Carrefour 1 hier, 
en quelques mots, qu’as-tu 
retenu de Jésus qui est ac-
clamé en roi triomphant puis 
en roi Humilié ? 

Dans un monde où il est fa-
cile d’acclamer des stars et de 

laisser tomber son voisin, te 
sens-tu interpellé pour vivre 
autrement ?
N’oublie pas pendant le Frat 
de prendre des moments à la 
grotte pour y réfl échir, et à 
confi er ta demande à Marie, 
cela pourra t’aider.

étape 3 

Brainstorming

Pour toi, que signifi e le mot 
amour ? Et quel sens lui 
donnes-tu ? à toi de réaliser 
l’acrostiche du mot aMOUr  !
Hier tu as vécu une procession 
mariale, as-tu remarqué que 
« Marie » est l’anagramme de 
« aimer » ? à Lourdes, l’amour 
de son prochain passe par 
Marie.

étape 4

Réfl exion autour de l’Évangile 
selon Matthieu (25, 14-30) 

Sais-tu ce qu’est une Parabole ? 

Parmi ton groupe, cinq per-
sonnes vont lire l’évangile de 
Matthieu 25, 14-30 sur l’appli-
cation Frat.
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les carrefours

Un Carrefour, 
c’est quoi ?

Un Carrefour réunit huit 
jeunes avec un animateur.

tu vas te retrouver avec des 
jeunes de ton groupe et d’autres 
jeunes que tu ne connais pas. 
C’est l’occasion de partager 
et de rencontrer de nouvelles 
personnes !

Vous serez accompagnés par 
un animateur pour :

Faire connaissance,
Parler,
écouter,
Vous enrichir mutuellement,
Chercher tous ensemble à 
grandir dans la foi.

C’est un moment privilégié, pour 
échanger sur tout ce que tu vis, 
pendant le Frat, mais aussi dans 
ta vie en aumônerie et au collège.

toi, tu as toute ta place dans le 
Carrefour alors lance-toi, ose 
prendre la parole : les autres ont 
besoin de toi !
écoute ce que les autres ont à 
partager avec toi : un Carrefour 
est un lieu de découvertes !

à chaque Carrefour viens avec : 
ton livret du Frat, 
de quoi écrire, 
ta bonne humeur et ton 
caractère tel qu’il est !

les trois règles du carrefour
la règle de la discrétion : tout ce qui se vit 

dans le groupe reste dans le groupe.
la règle de la bienveillance : aucun jugement 

ne doit être porté sur ce qui est dit.
la règle de sincérité : chacun doit parler 

en conscience et s’exprimer le plus 
librement possible.

Bon s Carr efou rs !
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1.

2.
3.

carrrefour 1

étape 4 

Sortir de nos tombeaux

Flashback : retournons à l’entrée 
de Jésus dans Jérusalem. 
Parmi vous, choisissez 
quelqu’un pour lire.

Luc 19, 37-40
alors que déjà Jésus appro-
chait de la descente du mont 
des Oliviers, toute la foule des 
disciples, remplie de joie, se 
mit à louer Dieu à pleine voix 
pour tous les miracles qu’ils 
avaient vus, et ils disaient : 
« Béni soit celui qui vient, le Roi, 
au nom du Seigneur. Paix dans 
le ciel et gloire au plus haut des 
cieux ! ». Quelques pharisiens, 
qui se trouvaient dans la foule, 
dirent à Jésus : « Maître, répri-
mande tes disciples ! ». Mais il 
prit la parole en disant : « Je 
vous le dis : si eux se taisent, 
les pierres crieront. »

Jésus répond aux pharisiens que 
les pierres elles-mêmes crieront. 
En effet, la pierre qui fermait le 
tombeau sera roulée le matin de 
Pâques, le tombeau sera ouvert 
comme une bouche qui crie la 
joie de Pâques : le Christ est 
ressuscité ! L’humiliation n’a 
pas le dernier mot. Le Christ 
nous libère, nous fait sortir de 
nos tombeaux. Tu peux partager 
tes “tombeaux” avec le reste du 
groupe, si tu le souhaites.

Le mot tombeau signifie ici  : 
tout ce qui nous enferme. Par 
exemple nos peurs, nos fautes, 
nos dépendances, nos isole-
ments, nos peines…
Nous sommes parfois res-
ponsables de ces souffrances 
et parfois non. Mais le Christ 
vient nous libérer de tout cela.
Nous te proposons une petite 
activité dans le style scout.
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Carrefour 2
Qu’est-ce que le vrai amou r ?

étape 1

Se présenter

Présente-toi au groupe. Les 
points suivants peuvent t’y 
aider :

ton prénom
ta musique préférée 
ou ton artiste préféré 
Un objet qui te décrit
Une série télé que tu aimes 
(ou as aimé) regarder
Est-ce ton premier Frat ?

étape 2

Relecture de la journée d’hier 
et du Carrefour précédent 

Y a-t-il eu un évènement de 
la journée d’hier qui t’a mar-
qué (célébration, rencontre, 
chant etc) ?
Qu’est-ce que tu attends des 
prochains jours de Frat ?
tu as vécu le Carrefour 1 hier, 
en quelques mots, qu’as-tu 
retenu de Jésus qui est ac-
clamé en roi triomphant puis 
en roi Humilié ? 

Dans un monde où il est fa-
cile d’acclamer des stars et de 

laisser tomber son voisin, te 
sens-tu interpellé pour vivre 
autrement ?
N’oublie pas pendant le Frat 
de prendre des moments à la 
grotte pour y réfl échir, et à 
confi er ta demande à Marie, 
cela pourra t’aider.

étape 3 

Brainstorming

Pour toi, que signifi e le mot 
amour ? Et quel sens lui 
donnes-tu ? à toi de réaliser 
l’acrostiche du mot aMOUr  !
Hier tu as vécu une procession 
mariale, as-tu remarqué que 
« Marie » est l’anagramme de 
« aimer » ? à Lourdes, l’amour 
de son prochain passe par 
Marie.

étape 4

Réfl exion autour de l’Évangile 
selon Matthieu (25, 14-30) 

Sais-tu ce qu’est une Parabole ? 

Parmi ton groupe, cinq per-
sonnes vont lire l’évangile de 
Matthieu 25, 14-30 sur l’appli-
cation Frat.
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Carrefour 1
Jésus à Jérusalem

étape 1

Se présenter

Bienvenue à toi cher(e) Fra-
teux(se) !
Une merveilleuse aventure t’at-
tend aux côtés de Jésus cette 
semaine. à chaque Carrefour, 
tu vas retrouver ton animateur 
et d’autres jeunes. Pour com-
mencer il faut se présenter !

Si tu es avec des jeunes de ton 
groupe que tu connais déjà, 
ton nom et ta classe devraient 
être suffi  sants. Mais peut-être 
que tu ne fais pas partie d’une 
aumônerie ou que tu es invité 
par un ou une amie ? Dans ce 
cas tu es invité à dire comment 
tu as découvert le Frat.

Maintenant, on peut commen-
cer réellement le Carrefour. 
Mais au fait, qu’est-ce qu’un 
Carrefour ?

étape 2 

L’entrée triomphale de Jésus 
dans Jérusalem (Roi triom-
phant)

Parmi vous, choisissez 
quelqu’un pour lire.

Matthieu 21, 1-11
Jésus et ses disciples, appro-
chant de Jérusalem, arrivèrent 
en vue de Bethphagé, sur les 
pentes du mont des Oliviers. 
alors Jésus envoya deux dis-
ciples en leur disant : « Allez 
au village qui est en face de 
vous ; vous trouverez aussi-
tôt une ânesse attachée et son 
petit avec elle. Détachez-les 
et amenez-les-moi. Et si l’on 
vous dit quelque chose, vous 
répondrez : “Le Seigneur en a 
besoin”. Et aussitôt on les laisse-
ra partir. ». Cela est arrivé pour 
que soit accomplie la parole 
prononcée par le prophète : 
Dites à la fi lle de Sion : Voici ton 
roi qui vient vers toi, plein de 
douceur, monté sur une ânesse 
et un petit âne, le petit d’une 
bête de somme. Les disciples 
partirent et fi rent ce que Jésus 
leur avait ordonné. 

47

46

les carrefours

Un Carrefour, 
c’est quoi ?

U
n Carrefour réunit huit 
jeunes avec un animateur.

tu vas te retrouver avec des 
jeunes de ton groupe et d’autres 
jeunes que tu ne connais pas. 
C’est l’occasion de partager 
et de rencontrer de nouvelles 
personnes !

Vous serez accompagnés par 
un animateur pour :

Faire connaissance,
Parler,
écouter,
Vous enrichir mutuellement,
Chercher tous ensemble à 
grandir dans la foi.

C’est un moment privilégié, pour 
échanger sur tout ce que tu vis, 
pendant le Frat, mais aussi dans 
ta vie en aumônerie et au collège.

toi, tu as toute ta place dans le 
Carrefour alors lance-toi, ose 
prendre la parole : les autres ont 
besoin de toi !
écoute ce que les autres ont à 
partager avec toi : un Carrefour 
est un lieu de découvertes !

à chaque Carrefour viens avec : 
ton livret du Frat, 
de quoi écrire, 
ta bonne humeur et ton 
caractère tel qu’il est !

les trois règles du carrefour
la règle de la discrétion : tout ce qui se vit 

dans le groupe reste dans le groupe.
la règle de la bienveillance : aucun jugement 

ne doit être porté sur ce qui est dit.
la règle de sincérité : chacun doit parler 

en conscience et s’exprimer le plus 
librement possible.

Bon s Carr efou rs !
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Rapp elon s-nou s 
que le Christ, qui a vécu 
tou t cela, est de leur côté.

Jésus est accusé, humilié, ri-
diculisé. Il répond à tous les 
outrages par la dignité du 
silence. Jésus est seul, alors 
que ses adversaires se liguent 
contre lui : par exemple, Hé-
rode et Pilate deviennent amis 
ce jour-là.
Est-ce quelque chose que l’on 
peut voir encore aujourd’hui ? 
Même dans une classe, dans la 
cour du lycée ou dans la rue ?
reconnais-tu le visage du 
Christ chez les humiliés que 
l’on croise  : les pauvres, les 
derniers de la classe, les har-
celés, … ?
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carrrefour 2

Pour toi, que signifient les 
talents que les serviteurs ont 
reçus ? 
Que penses-tu de la démarche 
de chaque serviteur ? 
Que peux-tu dire du com-
portement du maître lorsqu’il 
retrouve ses serviteurs ? 
Que dit-il à chacun des 3 ser-
viteurs ? 
Comprends-tu la réaction du 
maître ? Pourquoi ? 
Que penses-tu de la position 
et de l’explication donnée 
par le dernier serviteur (un 
seul talent) au retour de son 
maitre ?  

étape 5

Identifi cation des talents 

avant d’identifi er tes talents, il 
y a des conditions pour qu’ils 
se révèlent : la parabole sou-
ligne que la peur paralyse. Pour 
identifi er tes talents, on a tOUS 
besoin d’un regard de confi ance, 
de bienveillance et de vérité.

Bienveillance : tu sais 
écouter et consoler (on 

vient souvent te voir pour se 
confi er, tu remontes le moral, …)

Artisan : tu es manuel (tu 
joues très bien de la mu-
sique, tu dessines...)

Curiosité : tu comprends 
et tu cherches à com-

prendre (tu arrives à partager 
tes connaissances,...)

Solidarité : tu ne supportes 
pas les injustices et tu vas 

soutenir les plus faibles.  

Charisme : c’est ton carac-
tère, ton infl uence quand 
tu parles. C’est ce qui fait 

que tu peux être populaire. à 
toi de décider de mettre ton 
charisme au service de bonnes 
causes (défense de l’environne-
ment, projets dans ton lycée..) 
plutôt que d’en profi ter pour toi 
tout seul.

Com plète ton  profil « InstaFRAT » 
en nou s faisant conn  aître tes talents.

carrrefour 1

Ils amenèrent l’ânesse et son 
petit, disposèrent sur eux leurs 
manteaux, et Jésus s’assit des-
sus. Dans la foule, la plupart 
étendirent leurs manteaux sur 
le chemin ; d’autres coupaient 
des branches aux arbres et en 
jonchaient la route. Les foules 
qui marchaient devant Jésus 
et celles qui suivaient criaient : 
« Hosanna au fi ls de David ! Béni 
soit celui qui vient au nom du 
Seigneur ! Hosanna au plus haut 
des cieux ! ». Comme Jésus en-
trait à Jérusalem, toute la ville fut 
en proie à l’agitation, et disait : 
« Qui est cet homme ? ». Et les 
foules répondaient : « C’est le 
prophète Jésus, de Nazareth en 
Galilée. ».

Pourquoi appelle-t-on ce jour 
le dimanche des rameaux ?

Si tu étais l’un des éléments de 
ce récit, qui serais-tu (le Christ 
mis à part !) : un disciple, un 
curieux, un indiff érent, un pha-
risien, un rameau, un manteau 
que l’on jette, l’âne qui porte 
Jésus, …

tous les habitants de Jéru-
salem se posent la question : 
qui est cet homme ? Un roi, 
un prophète, un agitateur ? 
Que vient-il faire ici ?  Qu’en 
penses-tu ? 

Jésus se laisse-t-il griser par 
les acclamations ? 

ainsi, Jésus entre dans Jérusalem 
en tant que roi triomphant non 
pas pour conquérir, mais pour 
nous off rir sa vie par amour. à 
travers le symbole des rameaux, 
Jésus rentre dans sa Passion. 

reconnais-tu le thème du Frat 
dans le discours de Jésus ?

étape 3 

Jésus devant Hérode et Pilate 
(Roi humilié)

Jésus s’est laissé arrêter.
Parmi vous, choisissez quelqu’un 
pour lire.

Pour lire les évangiles de Mat-
thieu 27, 11-14 et Luc 23, 8-12, 
va sur l’application FRAT sur ton 
téléphone.

48

hosanna !

Vis pleinement  
l’aujourd’hui,  

remplis d’amour  
chaque moment  

et donne-le  
entièrement. 
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Rapp elon s-nou s 
que le Christ, qui a vécu 
tou t cela, est de leur côté.

Jésus est accusé, humilié, ri-
diculisé. Il répond à tous les 
outrages par la dignité du 
silence. Jésus est seul, alors 
que ses adversaires se liguent 
contre lui : par exemple, Hé-
rode et Pilate deviennent amis 
ce jour-là.
Est-ce quelque chose que l’on 
peut voir encore aujourd’hui ? 
Même dans une classe, dans la 
cour du lycée ou dans la rue ?
reconnais-tu le visage du 
Christ chez les humiliés que 
l’on croise  : les pauvres, les 
derniers de la classe, les har-
celés, … ?
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carrrefour 2

Pour toi, que signifient les 
talents que les serviteurs ont 
reçus ? 
Que penses-tu de la démarche 
de chaque serviteur ? 
Que peux-tu dire du com-
portement du maître lorsqu’il 
retrouve ses serviteurs ? 
Que dit-il à chacun des 3 ser-
viteurs ? 
Comprends-tu la réaction du 
maître ? Pourquoi ? 
Que penses-tu de la position 
et de l’explication donnée 
par le dernier serviteur (un 
seul talent) au retour de son 
maitre ?  

étape 5

Identifi cation des talents 

avant d’identifi er tes talents, il 
y a des conditions pour qu’ils 
se révèlent : la parabole sou-
ligne que la peur paralyse. Pour 
identifi er tes talents, on a tOUS 
besoin d’un regard de confi ance, 
de bienveillance et de vérité.

Bienveillance : tu sais 
écouter et consoler (on 

vient souvent te voir pour se 
confi er, tu remontes le moral, …)

Artisan : tu es manuel (tu 
joues très bien de la mu-
sique, tu dessines...)

Curiosité : tu comprends 
et tu cherches à com-

prendre (tu arrives à partager 
tes connaissances,...)

Solidarité : tu ne supportes 
pas les injustices et tu vas 

soutenir les plus faibles.  

Charisme : c’est ton carac-
tère, ton infl uence quand 
tu parles. C’est ce qui fait 

que tu peux être populaire. à 
toi de décider de mettre ton 
charisme au service de bonnes 
causes (défense de l’environne-
ment, projets dans ton lycée..) 
plutôt que d’en profi ter pour toi 
tout seul.

Com plète ton  profil « InstaFRAT » 
en nou s faisant conn  aître tes talents.

carrrefour 1

Ils amenèrent l’ânesse et son 
petit, disposèrent sur eux leurs 
manteaux, et Jésus s’assit des-
sus. Dans la foule, la plupart 
étendirent leurs manteaux sur 
le chemin ; d’autres coupaient 
des branches aux arbres et en 
jonchaient la route. Les foules 
qui marchaient devant Jésus 
et celles qui suivaient criaient : 
« Hosanna au fi ls de David ! Béni 
soit celui qui vient au nom du 
Seigneur ! Hosanna au plus haut 
des cieux ! ». Comme Jésus en-
trait à Jérusalem, toute la ville fut 
en proie à l’agitation, et disait : 
« Qui est cet homme ? ». Et les 
foules répondaient : « C’est le 
prophète Jésus, de Nazareth en 
Galilée. ».

Pourquoi appelle-t-on ce jour 
le dimanche des rameaux ?

Si tu étais l’un des éléments de 
ce récit, qui serais-tu (le Christ 
mis à part !) : un disciple, un 
curieux, un indiff érent, un pha-
risien, un rameau, un manteau 
que l’on jette, l’âne qui porte 
Jésus, …

tous les habitants de Jéru-
salem se posent la question : 
qui est cet homme ? Un roi, 
un prophète, un agitateur ? 
Que vient-il faire ici ?  Qu’en 
penses-tu ? 

Jésus se laisse-t-il griser par 
les acclamations ? 

ainsi, Jésus entre dans Jérusalem 
en tant que roi triomphant non 
pas pour conquérir, mais pour 
nous off rir sa vie par amour. à 
travers le symbole des rameaux, 
Jésus rentre dans sa Passion. 

reconnais-tu le thème du Frat 
dans le discours de Jésus ?

étape 3 

Jésus devant Hérode et Pilate 
(Roi humilié)

Jésus s’est laissé arrêter.
Parmi vous, choisissez quelqu’un 
pour lire.

Pour lire les évangiles de Mat-
thieu 27, 11-14 et Luc 23, 8-12, 
va sur l’application FRAT sur ton 
téléphone.
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1.

2.
3.

carrrefour 1

étape 4 

Sortir de nos tombeaux

Flashback : retournons à l’entrée 
de Jésus dans Jérusalem. 
Parmi vous, choisissez 
quelqu’un pour lire.

Luc 19, 37-40
alors que déjà Jésus appro-
chait de la descente du mont 
des Oliviers, toute la foule des 
disciples, remplie de joie, se 
mit à louer Dieu à pleine voix 
pour tous les miracles qu’ils 
avaient vus, et ils disaient : 
« Béni soit celui qui vient, le Roi, 
au nom du Seigneur. Paix dans 
le ciel et gloire au plus haut des 
cieux ! ». Quelques pharisiens, 
qui se trouvaient dans la foule, 
dirent à Jésus : « Maître, répri-
mande tes disciples ! ». Mais il 
prit la parole en disant : « Je 
vous le dis : si eux se taisent, 
les pierres crieront. »

Jésus répond aux pharisiens que 
les pierres elles-mêmes crieront. 
En effet, la pierre qui fermait le 
tombeau sera roulée le matin de 
Pâques, le tombeau sera ouvert 
comme une bouche qui crie la 
joie de Pâques : le Christ est 
ressuscité ! L’humiliation n’a 
pas le dernier mot. Le Christ 
nous libère, nous fait sortir de 
nos tombeaux. Tu peux partager 
tes “tombeaux” avec le reste du 
groupe, si tu le souhaites.

Le mot tombeau signifie ici  : 
tout ce qui nous enferme. Par 
exemple nos peurs, nos fautes, 
nos dépendances, nos isole-
ments, nos peines…
Nous sommes parfois res-
ponsables de ces souffrances 
et parfois non. Mais le Christ 
vient nous libérer de tout cela.
Nous te proposons une petite 
activité dans le style scout.
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Carrefour 2
Qu’est-ce que le vrai amou r ?

étape 1

Se présenter

Présente-toi au groupe. Les 
points suivants peuvent t’y 
aider :

ton prénom
ta musique préférée 
ou ton artiste préféré 
Un objet qui te décrit
Une série télé que tu aimes 
(ou as aimé) regarder
Est-ce ton premier Frat ?

étape 2

Relecture de la journée d’hier 
et du Carrefour précédent 

Y a-t-il eu un évènement de 
la journée d’hier qui t’a mar-
qué (célébration, rencontre, 
chant etc) ?
Qu’est-ce que tu attends des 
prochains jours de Frat ?
tu as vécu le Carrefour 1 hier, 
en quelques mots, qu’as-tu 
retenu de Jésus qui est ac-
clamé en roi triomphant puis 
en roi Humilié ? 

Dans un monde où il est fa-
cile d’acclamer des stars et de 

laisser tomber son voisin, te 
sens-tu interpellé pour vivre 
autrement ?
N’oublie pas pendant le Frat 
de prendre des moments à la 
grotte pour y réfl échir, et à 
confi er ta demande à Marie, 
cela pourra t’aider.

étape 3 

Brainstorming

Pour toi, que signifi e le mot 
amour ? Et quel sens lui 
donnes-tu ? à toi de réaliser 
l’acrostiche du mot aMOUr  !
Hier tu as vécu une procession 
mariale, as-tu remarqué que 
« Marie » est l’anagramme de 
« aimer » ? à Lourdes, l’amour 
de son prochain passe par 
Marie.

étape 4

Réfl exion autour de l’Évangile 
selon Matthieu (25, 14-30) 

Sais-tu ce qu’est une Parabole ? 

Parmi ton groupe, cinq per-
sonnes vont lire l’évangile de 
Matthieu 25, 14-30 sur l’appli-
cation Frat.
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Carrefour 1
Jésus à Jérusalem

étape 1

Se présenter

Bienvenue à toi cher(e) Fra-
teux(se) !
Une merveilleuse aventure t’at-
tend aux côtés de Jésus cette 
semaine. à chaque Carrefour, 
tu vas retrouver ton animateur 
et d’autres jeunes. Pour com-
mencer il faut se présenter !

Si tu es avec des jeunes de ton 
groupe que tu connais déjà, 
ton nom et ta classe devraient 
être suffi  sants. Mais peut-être 
que tu ne fais pas partie d’une 
aumônerie ou que tu es invité 
par un ou une amie ? Dans ce 
cas tu es invité à dire comment 
tu as découvert le Frat.

Maintenant, on peut commen-
cer réellement le Carrefour. 
Mais au fait, qu’est-ce qu’un 
Carrefour ?

étape 2 

L’entrée triomphale de Jésus 
dans Jérusalem (Roi triom-
phant)

Parmi vous, choisissez 
quelqu’un pour lire.

Matthieu 21, 1-11
Jésus et ses disciples, appro-
chant de Jérusalem, arrivèrent 
en vue de Bethphagé, sur les 
pentes du mont des Oliviers. 
alors Jésus envoya deux dis-
ciples en leur disant : « Allez 
au village qui est en face de 
vous ; vous trouverez aussi-
tôt une ânesse attachée et son 
petit avec elle. Détachez-les 
et amenez-les-moi. Et si l’on 
vous dit quelque chose, vous 
répondrez : “Le Seigneur en a 
besoin”. Et aussitôt on les laisse-
ra partir. ». Cela est arrivé pour 
que soit accomplie la parole 
prononcée par le prophète : 
Dites à la fi lle de Sion : Voici ton 
roi qui vient vers toi, plein de 
douceur, monté sur une ânesse 
et un petit âne, le petit d’une 
bête de somme. Les disciples 
partirent et fi rent ce que Jésus 
leur avait ordonné. 
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les carrefours

Un Carrefour, 
c’est quoi ?

U
n Carrefour réunit huit 
jeunes avec un animateur.

tu vas te retrouver avec des 
jeunes de ton groupe et d’autres 
jeunes que tu ne connais pas. 
C’est l’occasion de partager 
et de rencontrer de nouvelles 
personnes !

Vous serez accompagnés par 
un animateur pour :

Faire connaissance,
Parler,
écouter,
Vous enrichir mutuellement,
Chercher tous ensemble à 
grandir dans la foi.

C’est un moment privilégié, pour 
échanger sur tout ce que tu vis, 
pendant le Frat, mais aussi dans 
ta vie en aumônerie et au collège.

toi, tu as toute ta place dans le 
Carrefour alors lance-toi, ose 
prendre la parole : les autres ont 
besoin de toi !
écoute ce que les autres ont à 
partager avec toi : un Carrefour 
est un lieu de découvertes !

à chaque Carrefour viens avec : 
ton livret du Frat, 
de quoi écrire, 
ta bonne humeur et ton 
caractère tel qu’il est !

les trois règles du carrefour
la règle de la discrétion : tout ce qui se vit 

dans le groupe reste dans le groupe.
la règle de la bienveillance : aucun jugement 

ne doit être porté sur ce qui est dit.
la règle de sincérité : chacun doit parler 

en conscience et s’exprimer le plus 
librement possible.

Bon s Carr efou rs !
46
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