
A.1 Atelier Découvrir le FRAT 
 

Sur le principe d’un memory, il s’agit de mettre par paire les cartes du jeu. Chacun joue à son tour. 

Celui qui constitue le plus grand nombre de paires a gagné. La constitution des paires peut être 

l’occasion de précisions et de questions…  

 

Le thème du FRAT 2024 Ne ralentissez pas votre élan 

17 au 20 mai 2024 Le week-end de la fête de la Pentecôte 

Nombre de participants 12000 ! 

Une animation musicale de FEU ! Glorious 

La météo Pluie & Soleil 

Mes chaussures au Frat Solides, fermées, résistantes, imperméables 

Ma trousse de toilette 
Lingettes, Brosse à dent, dentifrice, gel hydro-

alcoolique 



Ma pharmacie 

Crème solaire 

Médicaments avec ordonnance, confiés à 

l’animateur responsable sanitaire du groupe 

Mes habits 
4 tenues qui ne craignent rien + 1 change pour 

la nuit 

Mes affaires de nuit 
Sac de couchage, tapis de sol, pull et 

chaussettes épaisses 

Pour me rapprocher de Dieu Une bible et mon chapelet 

Pour partager avec les autres Un petit carnet et de quoi écrire 

Et s’il pleut ? Un manteau 

Jambville, un petit village des Yvelines 
Le centre national des Scouts et Guides de 

France de 52 hectares 

Le Chapiteau Très grand avec beaucoup d’ambiance 

Sweat blanc 
Un grand jeune dont il faut suivre les consignes 

pour le bon déroulement de l’évènement 



Prier, Rencontrer, Chanter Les 3 ingrédients du Frat 

Jésus 
Vrai Dieu, vrai homme ;  

sauveur des Hommes 

Danser, louer, jouer, partager, écouter, prier, 

manger et un peu dormir 
Le contenu d’une journée au Frat 

4 

Le nombre de sacrements dont je vais être 

témoin.  

(Baptême, Confirmation, Eucharistie, 

Réconciliation) 

Paris, Meaux, Versailles, Evry, Pontoise, 

Nanterre, Saint-Denis, Créteil 
Les diocèses d’Île de France 

Village 
Lieu de vie de mon groupe avec une trentaine 

d’autres groupes ! 

Pape François L’homme en blanc 

Mon téléphone ? 
En mode avion ou éteint ou absent 

selon les règles définies par mon groupe  

1908 
Date du premier pèlerinage à Lourdes qui a 

donné naissance au FRAT 



 


